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Ausgeldstes Backhenderl mit Gemiisereis

Zwei saftige Huhneroberkeulen {ohne
Knochen) paniert und goldbraun gebacken
mit Gemulsereis.

Allergene: A, C, G
Italienische Lasagne in Tomatensauce

Nudelteigblatter mit faschiertem Rindfleisch,
Tomaten- und Bechamelsauce, mit typisch
italienischen Gewurzen verfeinert.

G

Allergene: A, G, L
Lauchrahmnudeln
mit gebratenen Huhnerstiucken
Al dente gekochte Teigwaren mit einer
cremigen Oberssauce und frischem Lauch

vermengt. Garniert mit gebratenen
Huhnerfleischsticken.

Allergene: A, C, G
Gebackener Alaska-Seelachs
mit Petersilkartoffeln XS

Ein Stiick gebackener, MSC-zertifizierter @
Alaska- Seelachs, dazu schmackhafte
Petersilkartoffeln.

Allergene: A, C, D, G

Veggie-Protein Bowl mit Grillgemuse

Unsere Veggie-Protein Bowl mit rein Lo
pflanzlich Faschiertem aus Erbsenprotein QUELLE
in Gemise-Tomatensauce. Dazu Cherry= : e
tomaten, Broccoli und gegrillte Zucchini. ' Q ;'
Als Beilage servieren wir FAIRTRADE-Reis sanenion ] |
mit roten Bohnen.

Allergene: F

Pasta Variation

Variation aus Dreierlei Pasta: Penne mit

wulrziger Sauce all*‘Arrabbiata, Tortellini mit
Spinatfulle in Raucherkasesauce und sragpog
Gnocchi mit Pesto.

Allergene: A, C, G ﬁ B
MITTAGSMENU EINZELPORTIONEN

€ 9,50 inkl. MwSt./Stk.




